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DESCRIPCION

OBJETIVOS

CONTENIDOS

Instalador de rotulos (20 horas presenciales) Marco normativo basico en materia de prevencién
de riesgos laborales. Los riesgos profesionales. Factores de riesgo.

TECNICAS PREVENTIVAS ELEMENTALES SOBRE RIESGOS GENERICOS. - Caidas a distinto
nivel, manipulacién de cargas, medios de proteccion colectiva, equipos de proteccion individual,
etc. - Sefalizaciéon. - Manipulacién de productos téxicos y peligrosos. - Simbologia de los
productos y materiales utilizados en las obras de construccion.

PRIMEROS AUXILIOS Y MEDIDAS DE EMERGENCIA. - Procedimientos generales. - Plan de
actuacion.

DERECHOS Y OBLIGACIONES. - Participacion, informacién, consulta y propuestas.

DEFINICION DE LOS TRABAJOS. - Sistema de colocaciéon de rétulos. - Procedimiento de
trabajo.

VERIFICACION, IDENTIFICACION Y VIGILANCIA DEL LUGAR DE TRABAJO Y SU ENTORNO. -
RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS NECESARIAS. - Conocimiento del entrono del lugar de
trabajo y del transito por el mismo. - Planificacién de las tareas desde un punto de vista
preventivo.

MEDIDAS PREVENTIVAS. - Aplicacion del plan de seguridad y salud en la tarea concreta.
Evaluacién de riesgos en el caso de que no exista plan. - Protecciones colectivas. Colocacion,
usos y obligaciones y mantenimiento. - Sistemas provisionales de proteccion de borde.
Requisitos. - Protecciones individuales. Colocacién, usos y obligaciones y mantenimiento.

MEDIOS AUXILIARES, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS. - Equipos portatiles y herramientas. -
Escalera de mano. Requisitos. - Operaciones de soldadura. - Manipulacién de productos toxicos
y/o nocivos. - Manejo manual de cargas. - Manejo de cargas mediante medios mecanicos. -
Andamios. Andamios tubulares. Plataformas elevadoras.

INTERFERENCIAS ENTRE ACTIVIDADES. ACTIVIDADES SIMULTANEAS O SUCESIVAS.
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